
 

３月は２度のお誕生日会と、れいんぼーを

卒業する子のお別れ会があり、たくさんの思

い出で一年を締めくくりました。月末には気

温の上昇とともに桜が満開となり、つつじの

蕾もふくらみはじめました。感染再拡大で、

この春休みも外出活動は見送りましたが、新小一のお子さんの初来所や、新しい職員の参加

で、賑やかな年度初めを迎えました。 

また２月に実施した保護者評価アンケート結果報告と事業所の自己評価をホームページ

に掲載しました。保護者アンケート結果報告は、全保護者様に郵送させていただきました。

皆様の評価を励みに、これからもより良い支援ができるよう取り組みたいと思います。 

今号は３月の活動を振り返ります。どうぞお楽しみください。 
 

3月のお誕生日会 

３月は誕生日を迎える子が多

く、３月２４日(水)・２５日(木)

の２回に分けてお誕生日会を開

催しました。今回は、お誕生日会

の主役を初め

て体験する小１の子や、お友達クイズ

を自分で考える子、ゆったり過ごす上

級生など、それぞれがお祝いのひとと

きを楽しみました。お誕生日のゲーム

は、音楽に合わせたぴょんぴょんジャ

ンケンと、しんげんちゲームでした。ど

の子にとっても１年に１度しかない大

切なお誕生日を、れいんぼーでも楽し

く過ごして欲しいと考えています。 

お別れ会 

れいんぼーを卒業する子とお別れの

ひとときを過ごし、新しい門出を祝う、お別れ会を開催しました。れいんぼーでの様子を撮

影したビデオを、みんなで笑いながら鑑賞し、参加者が投げたサイコロの目で決まる質問に、

卒業する子が答えるというゲームをしまし

た。最後は、みんなでメッセージを書いた色

紙と、れいんぼーの卒業証書、記念のキーホ

ルダーを手渡し、それぞれで記念撮影をしま

した。れいんぼーに通ってくれてありがと

う。それぞれの未来に幸あれ！ 



 

※にじのはしへのご意見・ご感想は、れいんぼーまでお気軽にお寄せください。「にじのはし」担当：篠永 

３月の活動プログラムより 

３月の工作プログラムは、イースターエッグを作り

ました。イースターのお話を聞いたあと、プラスチ

ック製のたまごに、色とりどりの絵や模様を描きま

した。このエッグを使って４月にはイースターエッ

グハントを楽しみます。料理プログラムは、簡単な

のにみんな大好きなお好み風えびせんを作りまし

た。マヨネーズやソースを塗ったえびせんに、好み

の具をのせた、屋台風のおやつに、今回もお代わり

したい！の声が上がりました。音楽プログラムは、

音符カードを組み合わせて、いろいろなリズムを体

験するリズムパズルでした。音符記号があらわす音

の長さと、音符の組み合わせで、どんなリズムにな

るかを楽しみました。英語プログラムは、最初から

最後まで全て英語のみのオールイングリッシュで、

Where is?というゲームをしました「Where is 〇

〇？」という声がけとともに、言われたものを指さ

す遊びで、英語のフレーズに親しみました。ゲーム

大会・運動プログラムでは、先月から始めた綱渡り

じゃんけんや、体幹強化のためのジグザグボールパ

ス、足キャッチボール、バランス感覚とチームワー

クを育てるスプーンリレーなどの他に、新メニュー

のくもの巣チャレンジに挑戦しました。鈴をつけた

ゴム紐を何本も渡して、ゴム紐に触れないように通

り抜ける遊びで、身体がゴム紐に当たると鈴が鳴る

仕組みです。みんなスパイのように、身体を反らし

たり、かがめたりしながら、慎重にくぐりぬけまし

た。また、「卒業・進学おめでとう」の壁面飾りの

前で写真を撮ったり、春休み期間のお弁当を静かに

いただいたり、穏やかに春を迎えました。 


