
 

早いもので、令和４年もそろそろ折り返し地点となり、この

「にじのはし」がお手元に届く頃には梅雨入りを迎えているかも

知れません。 

近年は台風だけでなく、

豪雨による災害も増えてお

り、危険回避のための情報収集をしっかり実施した

いと思います。 

一方、雨あがりのきらきら光る草花や、かたつむ

りなど、この季節に出会える風景について、お子さ

まとの会話を楽しめればと思います。 

さて、この「にじのはし」も６０号を数え、れいんぼーの活動の様子を５年にわたり、毎

月お届けしてまいりました。これからも、より内容を充実して有用な読み物になるよう

にしたいと思います。今後ともよろしくお願い致します。今号では夏休み期間の営業のお知らせとともに、５

月の活動の様子をお届けいたします。ぜひご覧ください。 
 

夏休み期間について 

７月21日(木)～８月２４日(水)までは、ご利用時間が 10:00～16:00とな

り、ご自宅への巡回送迎を行います。 詳細は保護者さまに改めてご案内しま

す。夏休み期間は昨年同様、お楽しみ会や実験な

ど、特別なプログラムを計画しています。夏休みのおでかけについては、吹田市

の感染状況は落ち着いてきているものの、おでかけ先の施設も受け入れ再開の

様子を見ているとのことで、現時点では予定しておりませんが、実施可能と判断

した場合は、保護者さまにご相談のうえ、実施したいと考えています。なお、８月

１５日(月)は夏季休業日のため、お休みとなります。よろしくお願い致します。 
 

５月のお誕生日会 

５月２５日（水）に、５月生まれのお誕生日会

を開催しました。 

お祝いの後は、久しぶりに来所された主役の

お友達をかこんで、好きなおやつを頂きまし

た。５月にしては気温も高く、フローズンゼリ

ーなどの冷たいデザートが美味しそうでし

た。おやつの後は、元気に風船バレーをし

たり、お店やさんごっこをしたりと、自然

に子ども同士の遊びの輪ができ、にぎや

かな時間を過ごしました。 

おわりの会で主役の子に感想を言ってもらい、みんなで声をそろ

えてお祝いを伝え、誕生日会を締めくくりました。 

 お楽しみ会 

実験 



 

※にじのはしへのご意見・ご感想は、れいんぼーまでお気軽にお寄せください。「にじのはし」担当：篠永 

 

５月の活動プログラムより 

５月の工作プログラムでは、ステンドグラス風しおりを作りまし

た。ハートや車などの形を切り抜いて、半分に折った画用紙の内

側に、トレーシングペーパーを貼り、さらに、いろんな色のフラワー

ペーパーを小さく切って貼ると、ふんわりと優しいモザイク柄のし

おりができました。表にはいろんなシールを貼って、さらに個性が

光る作品に仕上がりました。 

料理プログラムでは、ラップを使っておにぎりを作り、たれをつけ

た薄切り肉を巻いて焼く、肉巻きおにぎりをつくりました。お肉を

おそるおそるつまんだり、豪快に巻き付けたり、とそれぞれでした

が、こんがり焼けたお肉とごはんのボリュームたっぷりのおやつ

に、みんな大きな口でかぶりつきました。 

英語プログラムは、Iｆ you are happyという英語の音楽と動

きの動画に合わせて、からだを動かしながら、if(もし～なら)とい

フレーズに親しみました。 

音楽プログラムは、すわってリトミックに挑戦しました。誰でも楽

しめるように、リトミックの運動強度をゆるやかにアレンジし、上半

身と体幹をしっかり使ってリトミックを楽しみました。 

運動プログラム・ゲーム大会では、バスケットゴールやじゃんけん

列車、つなわたりじゃんけんなどの定番の遊びの他、玉入れで入

った玉の数を競ったり、折り紙で好きな形を作って飛ばす折り紙

飛ばしで、楽しく盛り上がりました。また、四肢を使いながら、方向

やバランス感覚を養える段ボールキャタピラにも挑戦しました。 

自由あそびは、おもちゃのお金と、お店やままごとのセットを組

み合わせたお店ごっこが発展して、泥棒がやってきてお金を持っ

ていったり、警官になって泥棒を捕まえるなど、ごっこあそびにス

トーリーが生まれ、参加する子が増えて遊びが発展してゆきまし

た。ねんど遊びも大人気で、大きなシートを広げたテーブルで、み

んなで色々な作品を作り、お互いに見せ合ったり、終わりの会で

発表しました。 


